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Curriculum Vitae 

            
 
Name:  Lena Ehlers 
 
Geboren:  05.07.1980 in Berlin  
Spielalter:  21 - 32 
Augen:  braun 
Haare:   braun 
Größe:   172 cm 
Wohnort:   Berlin 
Sprachen:  Englisch (fließend), Russisch 
Dialekte:  Berlinerisch 
Sport:   Reiten, Yoga (sehr gut), Einradfahren, Stockkampf 
Sonstiges:            Yogalehrerin,  Auslandsaufenthalte in Russland und USA 
Führerschein:  Klasse 3 (B) 
 
 
 
Ausbildung/ Workshops/ Theatergruppen 
 
2005 – 2008   Filmschauspielschule Berlin 

2002 – 2005   Europa Universität Viadrina und UC Berkeley, Kalifornien 

Stuntworkshop Basic I, ACTION UNLIMITED Babelsberg 
   Workshop zu Maria Stuart, Schaubühne Berlin 
   Stimm- und Sprecherziehung bei Maria Brinkhaus-Lukschy 
 
Film / Fernsehen       Regie 
 
2010-2009 Gute Zeiten, Schlechte Zeite,    diverse 

HR: Dascha Petrova RTL 
2009  Berlin Babel Roundtrip, HR, TFH Berlin   Maxim Kuphal   
  Unter Uns, Gastrolle, GrundyUFA/ RTL  diverse    
2008  Unter Uns, Gastrolle, GrundyUFA/ RTL  diverse  

Lass mal los, NR, TFH Berlin   Maxim Kuphal   
 Nicht(s) von Bedeutung, NR, TFH Berlin   Esther Bialas/Nathan Nill 

Berlin 1. Mai,  NR Frisbee Films/Jetfilm           Jakob Ziemnicki 
Maneki Neko, HR, Kurzfilm    Maik Reichert  
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Mitte 30, NR, Teamworx    Stefan Krohmer   
 
 
2007  The Blaze Place, HR, Bauhaus Univ./ MDR  Sebastian Binder 

Lullaby, HR, Kurzfilm     Julia Zimth  
Die kleinen Ratten, HR FSS Projekt/Kurzfilm Wanja Müller   
Blut am Löffel, HR, Kurzfilm    Daniel Schwoboda  
Ugly Present, HR, Kurzfilm/Paris   Giacomo Gailli    

 0 Negative, HR, ten80 productions Paris  Ezra Lunel  
Reality Rules, HR,Kurzfilm/UC Berkeley  Ezra Lunel  

 
Diverse Werbespots u.a. für Raiffeisenbank, Ritter Sport, Burger King, Volvic, Lidl, ZDF Trailer 
„Giganten“ 

  
  
          
Theater        Regie 
 
2009 Bat Studiotheater Don Juan kommt aus dem Krieg Caroline Hofmann   
2008 Theater Anu Die große Reise Tourneetheater  Stefan Behr     

Schochs Wiese Pantomime-Performance    Schlosspark Wörlitz 2006 
 
 
 
Von 1999-2004 in diversen schulischen/studentischen Ensembles und beim Kinderzirkus Upsala in 
St. Petersburg 
 
 


